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トライ新体操クラブ規約 

（平成 7 年 5 月 10 日創立） 

 

 

 

年会費 1200 円 

スポーツ保険 900 円 
 

会費制 
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休会手続き 
 

入院・ケガ（家族も含む）などやむ終えない場合、メールにてクラブにご相談くだ

さい。 

※休会は原則として認めませんが、特別な事情がある場合は指導者までご連絡ください。 

※お月謝は休会費として、翌月より月会費の半額となります。 

※スポーツ推薦で受験される方は、受験前にかかわらず休会を認めません。 

 

退会手続き 
 

① クラブ・クラスコーチに相談 

②一か月前までに退会申請を行う（選手育成チャレンジは 3 カ月前） 

※トライ HP 上の退会申請フオームより行う（3 月 28 日に退会する場合は、２月２８日

までに届けを出す） 

③最終レッスン日に規約を返却 

 クラス代表者にご連絡 

※一年間けじめの指導を行っております。途中退会ではなく 3 月末の卒業式での退会にご理解

ください。 

※体操協会内で移籍問題が多発しております。 

他のクラブへの移籍や同時入会はたくさんの方々のご迷惑となりますので、お断りさせてい

ただきます。当クラブ在籍中、他クラブへの見学・体験もおやめ下さい 

 

お休みされる場合 
 

①トライ事務局へ連絡する。（またはお友達に伝えてもらう） 

連絡先→電話（080-6141-7449）、メール（tryr_g@yahoo.co.jp） 

※皆勤賞の集計が必要なためかならず欠席理由をお知らせください。 

メールの場合は、返信はしませんのでご了承ください。 

② 学年学級閉鎖・家族が伝染病・本人の怪我の場合 

→本人が健康であれば、レッスンにご参加いただいて構いません。 
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振替レッスン 
後日の振替えは自由ですが、振替えの振替えはできません。 

② 振替希望日をメールまたは出席ノートで連絡 

③ 振替レッスン時に、出席ノートをコーチに提出 

 記入例） 

○月○日に風邪でお休みした振替を△月△日にお願いいたします。 

③振替当日、出席ノートのお休みした日の分のシールを貼る 

※①②③は保護者がコーチと連携して管理してください。 

皆勤賞 
発表会ステージにおいて金メダルが授与されます。 

 

対象者は前回発表会後からトライに在籍しており、かつ 

 

①年間を通して欠席しなかった人 

または 

②皆勤賞対象の理由で欠席をして振替レッスンを受けた人 

○皆勤賞対象の欠席理由 

→学校・幼稚園行事、定期考査、本人の伝染病・病気 

③出席ノートの管理ができている人  

※クラブへ前もって連絡し、①②③のルールが守れた方が対象です。 

●皆勤賞対象外の欠席理由 

→家族の用事やお見舞い、他の習いごと、旅行、送迎できないなど 

 ※ただし、9 月以降は伝染病以外の本人の病気で欠席した場合、 

振替しても皆勤賞対象からは外れます 

 

発表会について 
一年に一回発表会を開催しています。（基本的に全員参加） 

毎年 8 月末より発表会に向けた練習・準備が始まります。 

〈流れ〉 

参加申込みしていただき、参加費をお納めいただきます。（払い戻しはしません） 

レオタード・手具・衣装はクラブへご注文ください。 

メイク道具（ご家庭で準備）は各自でご準備いただきます。 
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レッスンについて 
 

①持ち物 

出席ノート（どんなものでも構いませんので一冊ご用意ください。レッスンに来た

らシールを貼り、連絡ノートとしても使用します）、雑巾１枚、ハーフシューズ、

手具、飲み物（お茶かスポーツドリンク）を必ず持たせてください。 

※夏期はアイシングも毎回持たせてください。 

 

②保護者見学について 

入会されて初めの１か月は見学が可能です。以降は事前にお申し出された場合のみ

とさせていただきます。 

 

 

 

練習会場のルール 
 

各練習会場は保護者の方々のご協力で確保しています。 

万が一、使用できない場合はクラス連絡網でお知らせいたします。 

 

① お車での送迎時は、運転手はお車から降りないでください。 

※ 降りる場合は、会場の駐車場か最寄りの駐車場へ駐車し路上駐車はおやめください。 

② 門は開けっぱなしにせず、常に門を閉めている状態に徹底してください。 

③ クラブのイベントなど多くの人が集まることが予想される場合は 

特にお車の台数軽減にご協力ください。 

④ 忘れ物のお問い合わせは、練習会場ではなくクラブへご連絡ください 

⑤ 各練習会場のルールにご協力お願いいたします。 

⑥ 会場でのお菓子、ジュース飲食は禁止いたします。 

ルールを厳守できていない場合は、使用不可能になることもありますので何卒ご協力お願いい

たします。 

お車でお越しの方は、お誘い合わせの上、台数軽減にご協力ください。 

関係者の方々（教諭・警備員・トライ保護者間・すれ違う方）には大きな声で気持ちの良い挨

拶をして下さい。 
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トライ事務局連絡先 

①携帯 080-6141-7449 都合により出られない場合はご了承ください 

②メール tryr_g@yahoo.co.jp   

③TEL/FAX 072-6５７-７７０５ 

受付時間： 

練習日：９：００～２０：３０（水、木、金、土）、それ以外９：００～１１：００  

 

※メールの送信方法 件名にクラスとお子さんの名前、用件を記入 

         本文に宛先コーチ名と用件内容、記載者名記入 
記入例）   件名 あじさいクラス雨宮葉月です。本日欠席のご連絡 

本文 あじさいクラス担当コーチ○○先生 

本日は、娘が風邪のためお休みさせてください。  雨宮みどり 

クラスについて 
それぞれクラス単位で動いています。クラス代表さんとの連携をお願いいたします。 

週１回フラワー1 時間コース 

・・・発表会や体操祭に向けて、楽しく基礎練習 

週１回フラワー延長 1 時間半～2 時間コース 

・・・ブリッジ、バランス、ピルエット、バレエ、手具など補充練習 

ステップ１時間半×１～３回コース 

・・・基礎強化練習。チャレンジクラスを目指す方はおすすめ 

チャレンジ２時間半×２～３回コース 

・・・年２回のテストに受かった人対象。選手育成を目指すためのクラス。 

育成３時間×３回コース（受験前や怪我リハビリ中） 

・・・年２回のテストに受かった人対象。試合やイベントに向けて練習する。 

育成３時間×４回コース 

・・・年２回のテストに受かった人対象。試合やイベントに向けて練習する。 

選手クラス３時間×５回以上コース 

・・・全日本レベルの大会に向けて練習する。クラブで認められた強化選手 

コーチ育成コース 

・・・高校生以上対象。新体操のコーチを目指す方はおすすめ。 

エンターティメントコース 

・・・バレエ、ダンス、芝居練習。エンターティナーを目指す方はおすすめ。 

親子新体操コース・・・お母さんと一緒に楽しくレッスン 2 歳～5 歳 


