
 

 

トライ新体操クラブ規約 

（男子キッズクラス用） 

 

 

指導方針 

 新体操を通じて、「心身の健全育成」をお手伝いさせていただきます。 

行事や発表会、大会に向けて練習をし、将来は選手として活躍します。 

個々の技術・芸術の習得状況に合わせ、より高度な技の習得ができるように指導いたします。 

 

 

 

活動内容 

1. トライ新体操クラブの活動拠点「高槻市」を中心に、最寄りの体育施設や学校体育館等を利用し 

新体操の練習を行います。 

2. 大阪体操協会・近畿体操協会・日本体操協会・ＡＧＧ連盟・全日本新体操クラブ連盟等主催の新体操の競技

会に参加し、新体操研修会・社会活動・行事等（子どもたちの演技発表の場や機会を確保）にも積極的に参

加します。 

3. 全国各地の新体操クラブと交流を深めます。 

4. 年一回のクラブ内「新体操発表会」を開催します。 

5. 世界各国のクラブやコーチの講習会に参加します。 

 

 

大会参加について 

1. 選手の参加する大会、および参加種目はスタッフ会議にて決定します。 

男子キッズクラスは団体・個人徒手のみに参加資格があります。 

※学年に関係なく、本人の技術・芸術の習得段階に応じて決定します。 

2. 参加費用は、協会の定める費用にスタッフ引率・派遣費などを合算して納めていただきます。 

3. 宿泊を要する大会については、一部料金の公開をいたします。 

4. 大会参加に必要な品物の購入は個人持ちとします。クラブへ注文してください。 

 

スポーツ保険について 

全員がスポーツ安全保険に加入します。練習中に生じた事故等について、往復路の事故等について、 

クラブは一切責任を負いません。万一、けが等を負われた場合は応急処置を行い、 

保護者の緊急連絡先へご連絡し、速やかに医療機関へ向かいます。 

 

 

体のケアについて 

1. アイシングは、毎回レッスン後に行います。個人でアイシングの氷を持参すること。 

2. 足や腰等を痛めた場合、すぐにクラブへ報告すること。 

※まず、整形外科でレントゲンをとり、診断を受ける、またはレントゲン結果を持って整骨院へ行くこと。 

整骨院は様々です。電気をあて、マッサージだけという一般人向けのケアのみの所があるようです。 

スポーツ疾患を診れる所は「試合の日程がいつで、いつ頃からアップできるようになるか、いつ治したいか」

等…大会に向けての的確なアドバイスのある所です。新体操という特殊なスポーツを診れる所はなかなか少

ないですが、合う所を探すことをお勧めします。 
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練習に必要な品物の購入 

1. 新体操に必要な品物（手具・レオタード・レッグウォーマ等）の購入は、クラブより斡旋させていただきま

す。 

2. 購入品は個人持ちとします。 

 

大会用レオタード 

新体操競技のルールにおいて伴奏曲・レオタードは得点に大きく関係するため、伴奏曲にあったレオタード選び

をしていただきます。 

購入の際は、希望金額（上限）で対応させていただきます。 

お手製の場合は、デザインを基に生地選びから完成まで保護者に作製していただきます。 

レンタルの場合は、サイズ合わせをし、レンタル料金を納めていただきます。 

※発注業者は、新体操専門の「ササキスポーツ」「チャコット」等のクラブが斡旋する業者 

 

個人購入物のクラブ負担について 

1. クラブが斡旋・仲介する購入物について一部の商品に限り消費税額分をクラブ負担とします。 

2. クラブと取引関係にある業者（ササキ・チャコット・NAWA・エアムーブ様）との直接取引は禁止します。事

前にクラブへご確認ください。 

3. 試合会場等での販売物は自由にご購入ください 

※ただし手具の購入は、直接クラブへご注文ください。 

 

 

全国規模の大会（遠征）へのスタッフ派遣について 

原則として全日程を通してクラブ（引率者）が選手のサポートをしますが、状況により保護者へサポートの一部

を協力依頼する場合もあります（化粧・食事・交通等）。 

大会参加条件として協力依頼をし、参加決定後の異議申し立ては一切受けません。 

 

所属確認 

1. 男子キッズクラスの所属し、所定の入会手続きした日を、 

クラブ・体操協会・体操連盟が「トライ新体操クラブの選手」として承認・選手登録した日とします。 

クラブ登録・選手登録に伴う料金は選手育成チャレンジと男子キッズクラスメンバーの人数により算出しま

す。 

2. 移籍に伴い、所属先が変更となった場合は、トライ新体操クラブ発行の「退会届」をもって 

「新しいクラブの代表者許可の下に入会した日」が承認・選手登録日となります。 

よって、この日から「1年間の試合参加停止処分」が開始する事となります。 

 


